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ETSKE JASLE

JEDALNY LISTOK: 30.3.2020 a7 3.4.2020 (14.tyzder)

Ranajky Aler. | Hm. | Desiata | Aler. | Hm. Obed Aler. | Hm. Olovrant Aler. | Hm.
e Mrkvové muffinky. 1,3 Ovocie Polievka z peéenej mrkvy, ; Jogurt s ovocim /pévod jogurtu 7
ondelo 7,8 Spagety s bolofiskou omatkou z telacieho misa /pévod mdsa mliekarne Selce/
slovenskych certifikovany chov/

. L 3 Ovocie Zeleninova polievka s krupicovymi haluskami, 1 13

Utorok | Eoll((oladoya kasadf' °VfT"V_Ch y ; Pecené kuriatko na zelenine, zemiaky. /pévod mdsa, kura o TWISTY z listkového cesta so 711
viociek, ovocie mandiove lupienky. 7 chované na kukurici, slovenskych certifikovany chov/ ! syrom a jogurtovym dresingom. !
Sunkova natierka, kvaskovy chlieb. 13 Ovocie Fazulové miie& evik 1
L Y ) p o azulova mlie¢na polievka. .
Streda /vlastnd vyroba Sunky aj chlebika/ 7 Kvaskové osichy 37 Salét s bulgurom, mozarella ,
zeleninou a hrianka
Francuzsky toast na sladko . Cicerova natierka, kvaskovy
. Ovocie .
. s tvarohom /pévod tvarohu farma 1,3 Pérkova polievka s hraskom . 137 chlieb.
Stvrtok Majcichov/ 7 Pstrosi gulas, knedla " vlastnd vyroba ndtierky aj -
chlebika/
Avokadova natierka, kvaskovy . . - .
. o Kvaskova syrova pizza, zelenina.
. chlieb. 1,3 . Karelabova polievka.

Piatok - - . Ovocie . . ) OTEY ’ 1,4,7 1,7

/vlastnd vyroba ndtierky aj Suméek africky, zemiakové pyré. /pévod mésa slovenskych

chlebika/ certifikovany chov/

» Poznamka: ALERGENY: 1 - Obilniny, 2 - Kdrovce, 3 - Vajcia, 4 - Ryby, 5 - Aradidy, 6 - S6ja, 7 - Mlieko, 8 - Orechy, 9 - Zelér, 10 - Hor¢ica, 11 - Sézam, 12 — Siriitany
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DETSKE JASLE

JEDALNY LISTOK 6.4.2020 a3 10.4.2020 (15.tyider)

Ranajky Aler. | Hm. | Desiata | Aler. [ Hm. Obed Aler. | Hm. Olovrant Aler. | Hm.
Vajickova ndtierka kvaskovy 1 Ovocie Hokaidova polievka s kokosovym mliekom a 1,5 1,7
Pondelok chlieb, zelenina. 3 s tekvicovymi semienkami . 7 Krupicové ka3a.
7 Tel'acie masové gulky so syrovou omackou, zemiakova
kasa
Kvaskova doméca vianocka s 1 Ovocie Kuraci vyvar. Perkelt z kralika, domace mrkvové 3 L . 1,3
Utorok . 13,7 Kvaskovy chlieb s nivovou
maslom. halusky . o ' 7
7 natierkou,zelenina.
Skoricovd kasa s domacou Ovocie e L . 3 L
Streda granolou. 1 SoSovicova mliecna polievka. 1 Kvaskovy chlieb so syrovo-cesnakovou 1
78 Dukatové buchtigky,vanilkovy krém. 3,7 natierkou paradajka uhorka. 7
Domace moravské 1 Ovocie 3 . o 1,3 1
Eturtok Kkolate 3 Zeleninova polievka s mrvenickou. Segedinsky gulas, Jesena nadielka na jar
7 knedla/domaca/. 7 7
. 2 & Hf 1’7 1, . z . z z
Piatok Ovsena kasa cez noc, s ovocim. Ovocie Paradajkova polievka so syrom. 1,7 Doméca babovka. 13,7
So3oviéné kari s cicerom,$penatom ryza.
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JEDALNY LISTOK 13.4.2020 a3 17.4.2020 (16.tyZdeq)

Ranajky Aler. | Hm. | Desiata | Aler. [ Hm. Obed Aler. | Hm. Olovrant Aler. | Hm.
Oblozeny chlebik. ; Ovocie L 3 3 Tvarohovo-vajickova pomazénka 13,7
Pondelok Brok?llcc?\'/a polievka kremoYa. 1,3,7 s mrkvou,kvaskovy chlieba.
7 Detské chili con carne, cestovina.
T K Bricher muesli s pomaranéom a 1 Ovocie Kuraci vyvar s pismenkami . 13.9 1
i maslom. Hrachové kasa fasirkou, kvaskovy chlieb . = Bananovy chlebik. 7
7
: . scky gali
Pomazanka s medvedieho 13 Ovocie 3 - 1 Grécky Sa :::;;Z:i)m 2
Streda cesnaku,kvaskovy chlieb. 4 . . Histkova pollev'ka. ) 1
7 Spaldové palacinky s doméacou nutelou. 3,7 79
Kakaova ovsend 1 Ovocie L ) . 1 1
Stvrtok kasa. Kapustovva pO|IeV|.(3. Zapekanelzem.laky so 3 Plnena tortilla s mdaskom,zelenina.
7 syrom,Sunkou,vajickom, domace pickles. 7 7
) Kvaskovy chlieb so syrom lucina, 1 . e o . e . ) Jogurt s cookies.
Piatok selenina 7 Ovocie Spenatova polievka, Stavnaté morcacie prsia,domace 1,7 1,7

zeleninové hranolky.




